
 

  

 
 

 

Indicadors biològics per 

determinar mesures de gestió de la 

Pesca Marina Recreativa a les 

zones centre i sud de la costa 

catalana 
Espècies objectes de ser regulada la seva talla mínima 

de captura, l’època de protecció i el límit diari 

d’individus capturats 

  

 



www.icatmar.cat 2 

En aquest informe es presenten dades de les espècies enregistrades a la zona centre i sud de 

Catalunya, del port de Blanes al riu Sènia, per a la pesca marina recreativa entre el gener de 2020 i 

el desembre del 2024, ambdós inclosos. S’han escollit les espècies on es creu necessari una regulació 

de la seva pesqueria en funció de la seva abundància en el marc del seguiment de la pesca marina 

recreativa que realitza ICATMAR. S’han tingut en compte el seguiment fet a les 3 modalitats de 

pesca marina recreativa (pesca des d’embarcació, pesca des de costa i pesca submarina) però no 

s’han tingut en compte les captures de concursos de pesca ni de xàrters. Tots els resultats d’aquest 

informe s’han basat en informació recopilada i referències bibliogràfiques disponibles per a 

cadascuna de les espècies. La informació presentada en aquest informe científic-tècnic pretén donar 

les bases per generar nova regulació de l’activitat de la pesca recreativa. S’ha tingut en compte la 

talla de primera maduresa per ajudar a definir la talla mínima legal de captura, i l’època de 

reproducció per ajudar a definir les èpoques de protecció o veda. Finalment, amb aquesta informació 

es presenta una proposta de límits de captura d’individus per espècie diaris, també coneguts com a 

bag limits. L’informe ha estat realitzat per l’Institut Català de Recerca per a la Governança del Mar 

(ICATMAR), un òrgan de cooperació entre la Direcció General de Política Marítima i Pesca 

Sostenible del Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentació de la Generalitat de 

Catalunya i l’Institut de Ciències del Mar (ICM-CSIC).  

Les dades utilitzades en el present informe provenen de: 

- Enquestes de camp de la activitat de Pesca Marina Recreativa coordinades per ICATMAR. 

- Dades oficials de la Direcció General de Política Marítima i Pesca Sostenible. 

L’equip de treball està format per: 

Coordinació de la preparació i redacció del informe: Marta Pujol Baucells i Patricia Poch Isern 

Coordinació científica: Eve Galimany, Laura Recasens i Joan B. Company 
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INTRODUCCIÓ 

La pesca marina recreativa (PMR) és una activitat no professional realitzada principalment per oci 

i/o esport, que es practica a nivell global per aproximadament uns 350 milions de persones 

(Arostegui et al., 2021). Malgrat ser una de les activitats d’oci costaner més populars, existeix una 

manca històrica de coneixement sobre els seus impactes ecològics, socials i econòmics (McPhee et 

al., 2002). Aquesta mancança es veu agreujada per la limitada disponibilitat de sistemes de recollida 

de dades, així com per la insuficiència d’integració d’aquesta activitat en l’assessorament i la gestió 

pesquera (Brownscombe et al., 2019; Hyder et al., 2020; Arlinghaus et al., 2019). A més, la regulació 

de la PMR acostuma a ser fragmentada i poc harmonitzada, tant a escala estatal com europea (Hyder 

et al., 2018). A Catalunya, la PMR està regulada des del 1995 mitjançant el Decret del 109/1995 

(DOGC núm. 2024, 21/04/1995), que fixa, entre d’altres, límits de captures diàries, tan de peixos com 

de cefalòpodes, nombre màxim de canyes per llicència i restriccions generals sobre l’activitat. 

En els darrers anys, la producció científica relacionada amb la PMR ha experimentat un augment 

destacable, fet que posa de manifest l’interès creixent per comprendre millor aquesta pràctica 

(Farthing et al., 2022). Diversos estudis han subratllat que, en determinades regions, l’impacte de la 

PMR pot arribar a ser equivalent o superior al de la pesca comercial, especialment sobre espècies 

vulnerables o d’alt interès comercial (Brownscombe et al., 2019; Cabanellas-Reboredo et al., 2017; 

Lewin et al., 2006). Aquest context reforça la necessitat d’incorporar dades provinents de la pesca 

marina recreativa en l’assessorament sobre l’estat dels estocs pesquers i en la definició de mesures 

de gestió, incloent-hi la possibilitat d’assignar quotes de captura específiques per a la PMR  (Van 

Der Hammen et al., 2016; Hyder et al., 2021). 

En aquest escenari de canvi i desenvolupament cap a la cogestió, cal remarcar la importància de la 

implementació de plans locals de seguiment, recollida de dades i declaracions de captures, tots ells 

punts claus imprescindibles per garantir una gestió adaptativa i sostenible de la PMR. A partir de 

tenir coneixement d’aquestes dades es podem fer servir com a base per a l’establiment de mesures 

de gestió de la PMR, es com millor es podran definir  les talles mínimes de captures lligades a la talla 

de primera maduresa de les espècies o les vedes estacionals, tenint en compte l’època de reproducció 

de les espècies o de bag límits (captura màxima diària per persona). Les administracions han 

expressat la voluntat de revisar i actualitzar els marcs legals normatius que regulen aquesta activitat. 

Només a Catalunya, el 2024, es van tramitar anualment més de 50.000 llicències de PMR, incloent 

totes aquelles amb vigència (corresponents a altres anys), que corresponent a unes 20.000 més, fet 

que evidencia la seva rellevància social i econòmica.  

L’objectiu del present informe científic-tècnic és recopilar, a partir de dades del seguiment 

d’ICATMAR i de la bibliografia existent, indicadors biològics que permetin fonamentar noves 

mesures de gestió per a la PMR a les zones centre i sud de la costa catalana. Aquest document pretén 

contribuir al procés d’actualització del Decret de 1995, oferint eines tècniques i criteris basats en 

l’evidència científica per a una millor gestió d’aquesta activitat. 
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METODOLOGIA 

Per elaborar aquest informe científic-tècnic s’han analitzat les dades provinents del seguiment 

continuat de la Pesca Marina Recreativa que coordina ICATMAR, focalitzant les jornades de 

mostreig de les zones centre i sud de Catalunya, que va des del port de Blanes fins al riu Sènia. 

Aquesta àrea inclou les 6 zones de les 11 zones en que es divideix el mostreig (Maresme, Barcelonès, 

Delta del Llobregat, Costes del Garraf i Baix Penedès, Costa Daurada i Delta de l’Ebre; Figura 1). Les 

dades analitzades en aquest estudi s’han recollit entre gener de 2020 fins el desembre del 2024.  

Aquest informe presenta 

dades del seguiment de la 

PMR coordinat per 

ICATMAR  corresponent a 

les zones centre i sud de les 

aigües interiors de 

Catalunya, on actualment 

només és d’aplicació el 

Decret 109/1995  (DOGC 

núm. 2024, 21/04/1995). El 

present document ha estat 

elaborat seguint la 

metodologia utilitzada en 

la proposta de mesures de 

regulació de la zona nord 

(comarques de Girona), 

corresponent a la resolució 

vigent des del setembre del 

2024. Una de les mesures clau identificades en la proposta de la zona nord va ser la limitació de 

captura màxima diària a 5 kg per pescador, una recomanació que es considera igualment pertinent 

per a les zones centre i sud. Per aquest motiu, aquest límit de 5 kg/dia ha estat utilitzat com a criteri 

de referència per a l’elaboració de la proposta de límits específics de captura (bag limits) per espècie 

en aquest informe. 

El llistat d’espècies potencials a ser regulades s’ha establert seguint el mateix criteri mencionat a 

ICATMAR, 23-11, utilitzant un enfocament quantitatiu basat en el número d’individus enregistrats 

en el seguiment de la PMR. Aquestes dades provenen de les enquestes realitzades a peu de platja, 

en ports i amb embarcació durant els darrers cinc anys (2020–2024), dins les zones centre i sud del 

litoral català. Per a més detalls sobre el disseny del mostreig i la metodologia de camp, es pot 

consultar l’informe ICATMAR (2022). Les espècies seleccionades inicialment com a potencials per 

establir una regulació de la seva captura  han estat un total de 41 espècies. S’hi han incorporat 5 

espècies addicionals que, tot i situar-se per sota del llindar quantitatiu inicial en el seguiment base 

utilitzat en aquest informe, s’han considerat rellevants per motius biològics, ecològics, de gestió o 

proposades pel sector de pesca recreativa, i per tant també s'han inclòs com a candidates a regulació.  

Figura 1. Mapa del litoral català amb la localització de les enquestes realitzades en el 
seguiment continuat de la PMR coordinat per ICATMAR. Les enquestes realitzades a la zona 
central es representen en color taronja, mentre que les corresponents a la zona sud es 
mostren en verd. Els mapes de la dreta detallen les zones d’aigües interiors de les comarques 
de Barcelona i Tarragona. 
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Una vegada escollides les espècies susceptibles a ser regulades, i per evitar confusió en l’activitat de 

la PMR a les costes catalanes, s’han mantingut tots els valors vigents a la resolució del nord per a 

totes aquelles espècies coincidents. Per aquelles que no estaven representades a la zona nord s’ha 

triat l’indicador biològic més restrictiu possible, criteri que ha estat l’utilitzat en els informes 

anteriors (ICATMAR, 23-11) que resumidament és el següent, per exemple, s’ha proposat utilitzar 

un valor bibliogràfic si la mesura més restrictiva per delimitar una talla mínima és la dada obtinguda 

de la bibliografia referenciada i no del valor proposat pel sector o la talla mitjana de captura del 

seguiment ICATMAR. Un altra punt que s’ha tingut en compte han estat les aportacions i els treballs 

desenvolupats per tots els membres del Grup de Treball de la Pesca Marina Recreativa que es 

reuneixen regularment des de l’any 2018 amb la participació de pescadors recreatius de les 3 

modalitats, de científics ICATMAR i personal de l’administració catalana.  

 

RESULTATS 

S’han analitzat 4.140 enquestes realitzades entre el gener del 2020 i el desembre del 2024 a les zones 

d’interès per aquest estudi, amb un total de 92 espècies identificades i 5.416 individus identificats i 

mesurats.   

A continuació, es presenten les dades biològiques estructurades en 4 taules, que s’han utilitzat com 

a base per a realitzar les propostes de gestió de les principals espècies capturades pels pescadors 

marins recreatius de la costa centre i sud de Catalunya.  

1. Taula 1. Agrupa la proposta del llistat d’espècies objecte de regulació basada en les espècies 

més abundants del seguiment biològic ICATMAR;  

2. Taula 2. Recull la proposta de talla mínima de captura, basant-se en la talla de primera 

maduresa de cadascuna de les espècies obtinguda amb dades de la bibliografia;  

3. Taula 3. Recull la proposta de vedes biològiques, basades en els pics reproductius durant 

l’època de reproducció també en dades de la bibliografia; 

4. Taula 4. Recull la proposta de bag límits per cadascuna de les espècies determinats a partir 

dels criteris a dalt mencionats.  

Les Taules 2, 3 i 4 estan basades en el llistat d’espècies de la Taula 1. Totes les taules mostren dades 

biològiques de les 41 espècies indicades a la Taula 1. Paral·lelament, s’ha volgut incloure 5 espècies 

addicionals que no compleixen el criteri de selecció de les 41 espècies escollides per la seva 

abundància en el seguiment ICATMAR. Aquestes 5 espècies es considera potencialment per ser 

incloses en plans de gestió per diverses raons explicades a cadascuna de les taules d’aquest informe. 

Dins d’aquestes 41 espècies seleccionades, s’hi inclouen dues espècies, Thunnus thynnus i Thunnus 

alalunga, ambdues amb  una legislació pròpia. Per aquesta raó s’ha decidit excloure-les de la taula 

finalment consensuada a la taula de cogestió. 
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A l’annex s’inclou la taula addicional (A1) on s’indica la bibliografia utilitzada per determinar la L50 

(talla de primera maduresa) i l’època de reproducció. 

 

CONSIDERACIONS FINALS 

- El present informe científic-tècnic recopila, a partir de les dades del seguiment dut a terme 

per ICATMAR i de la bibliografia existent, un conjunt d’indicadors biològics orientats a 

establir mesures de gestió per a la pesca marina recreativa (PMR) a les zones centre i sud de 

la costa catalana (comarques de Barcelona i Tarragona). 

- S’han identificat 41 espècies com a candidates a regulació seleccionades principalment en 

funció de la seva abundància en les captures. Dues espècies s’han estat excloses per tenir una 

regulació pròpia més restrictiva (dues espècies de túnids). Al llistat presentat, se n’hi han 

afegit 5 més, considerades rellevants per altres criteris biològics o de gestió, malgrat situar-

se per sota del llindar quantitatiu establert. 

- S’han mantingut els criteris seguits en la primera proposta d’informe ICATMAR per a la 

zona nord de la costa catalana (comarques de Girona), i en les espècies coincidents al mateix 

valor de regulació. 

- Les mesures de gestió proposades inclouen la fixació de talles mínimes de captura, 

l’establiment de vedes biològiques i la definició de bag limits o límits de captura diaris per 

pescador i espècie. 

- Aquesta proposta té com a objectiu proporcionar una base científica i tècnica sòlida per 

contribuir a la necessària actualització del marc normatiu vigent, especialment pel que fa al 

Decret 109/1995, amb l’objectiu d’avançar cap a una gestió més sostenible, equitativa i 

adaptativa de la pesca marina recreativa al litoral català.



 

  

Taula 1. Espècies proposades per establir mesures de gestió pesquera de la PMR. Espècies 

capturades a la zona centre i sud de Catalunya (port de Blanes fins el riu Sènia), durant el període 

2020-2024. Els criteris seguits són: captures mostrades per sobre N>20 per les modalitats de pesca 

des de costa i embarcació i per sobre de N>10 per la pesca submarina, ordenat de major a menor 

número de captures en funció la pesca d’embarcació, i valor entre parèntesis (x) indica l’ordre de 

captura de l’espècie. El número d’espècies potencials a ser regulades serien 13 de costa, 25 

d’embarcació i 18 de submarina, totalitzant 41 espècies diferents com a proposades per ser regulades 

a la zona centre i sud de la costa catalana. Les espècies que presenten un * són espècies amb regulació 

pròpia. Les espècies amb la lletra “negreta”, són les espècies no presents a la resolució del nord. 

 

NomEspecie Embarcació Costa Submarina 

Euthynnus alletteratus 492 (1) 0 0 

Sepia officinalis 433 (2) 21 (13) 82 (2) 

Loligo vulgaris 350 (3) 0 0 

Scomber scombrus 275 (4) 0 0 

Serranus cabrilla 257 (5) 17 (14) 0 

Trachurus trachurus 222 (6) 43 (9) 0 

Seriola dumerili 195 (7) 14 (17) 55 (5) 

Xyrichtys novacula 136 (8) 0 0 

Sparus aurata 133 (9) 243 (1) 41 (7) 

Sarda sarda 99 (10) 0 3 (20) 

Trachinus draco 86 (11) 41 (11) 0 

Pagellus acarne 81 (12) 2 (23) 0 

Coryphaena hippurus 60 (13) 0 2 (21) 

Pagellus erythrinus 58 (14) 4 (21) 0 

Thunnus thynnus* 55 (15) 0 0 

Octopus vulgaris 45 (16) 16 (15) 64 (4) 

Dentex dentex 38 (17) 1 (25) 30 (8) 

Trachurus mediterraneus 38 (18) 0 0 

Serranus scriba 37 (19) 3 (22) 0 

Trachinus araneus 33 (20) 4 (20) 0 

Pagellus bogaraveo 32 (21) 0 0 

Diplodus sargus 29 (22) 203 (2) 224 (1) 

Pomatomus saltatrix 27 (23) 51 (8) 14 (13) 

Scorpaena scrofa 26 (24) 1 (26) 3 (19) 

Thunnus alalunga* 20 (25) 0 0 

Diplodus annularis 17 (26) 109 (3) 1 (22) 

Sphyraena sphyraena 14 (27) 14 (16) 13 (14) 

Oblada melanurus 13 (28) 55 (6) 0 

Dicentrarchus labrax 12 (29) 107 (4) 24 (10) 

Sphyraena viridensis 11 (30) 5 (19) 12 (15) 

Lithognathus mormyrus 9 (31) 60 (5) 5 (18) 

Trachinotus ovatus 6 (32) 27 (12) 0 

Diplodus vulgaris 2 (33) 43 (10) 11 (17) 

Boops boops 1 (34) 52 (7) 0 

Diplodus puntazzo 1 (35) 0 43 (6) 

Epinephelus marginatus 1 (36) 0 21 (12) 
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Mullus surmuletus 1 (37) 0 70 (3) 

Chelon labrosus 0 2 (24) 12 (16) 

Diplodus cervinus 0 0 21 (11) 

Mugil cephalus 0 10 (18) 13 (15) 

Sciaena umbra 0 0 27 (9) 

NOTA 1: De les 10 espècies més abundants a la modalitat d’embarcació, pràcticament la seva 

abundància és nul.la a les enquestes de la pesca submarina. L’espècie més abundant dels pescadors 

de pesca submarina és el Diplodus sargus, que està per sota de la 22a espècie més capturada de la 

pesca des d’embarcació. 



 

  

Taula 2. Proposta de talla mínima. Espècies treballades a la Taula 1 ordenades per ordre alfabètic a la zona centre i sud de Catalunya (port de Blanes 

fins el riu Sènia) per sobre N>20 per les modalitats de pesca des de costa i embarcació i per sobre de N>10 per la pesca submarina, durant el període 

2020-2024. Es mostren les talles mínimes; inclou la talla mínima legal (Tmin legal)1, talla mitjana per cada modalitat (Tmitjana  ee, Cos, Emb i Sub), les 

talles màximes i mínimes i la mitjana sense tenir en compte la modalitat (Talla màx. Talla min. Tmitjana  ee), les talles de primera maduresa de la guia 

d’espècies de la pesca marina recreativa (Tmin Guia PMR)2, les talles de primera maduresa, mascles i femelles, de les referències bibliogràfiques en el 

Mar Mediterrani (L50M i L50F)3, la talla mínima de la resolució del nord (Tmin R.nord), i la proposta ICATMAR. Les espècies amb la lletra “negreta”, són 

les espècies no presents a la resolució del nord. 

Espècies 
Tmin 

legal1 
Tmitjana Cos 

Tmitjana 

Emb 
Tmitjana Sub 

Talla 

màx. 

Talla 

min. 
Tmitjanaee 

Tmin 

Guia 

PMR2 

L50M3 L50F3 

Tmin 

R.nor

d 

Tmin 

ICATM

AR 

Boops boops 11 16,90,4 250 - 27 12 17,10,4 15 13,3 12,9 a 13,8 14 14 

Chelon labrosus 16 3210 - 37,11,7 46 22 36,41,9 30 29,5 29,5 a 35,5 NA 36 

Coryphaena hippurus - - 50,91,4 620 67 27 51,31,4 56 58,9 a 61,8 54,5 a 62,5 - - 

Dentex dentex - 210 55,91,6 48,91,7 79 21 52,31,3 35 33,3 a 52,0 34,6 40 45 

Dicentrarchus labrax 25 34,31,0 38,32,9 391,7 67 4 35,40,8 30 30,1 23,5 a 27,5 40 42 

Diplodus annularis 15 16,80,2 18,60,6 180 22 13 17,00,2 15 10,2 a 10,5 9,7 a 10,0 15 15 

Diplodus cervinus 15 - - 33,41,3 46 23 33,41,3 33 - 25,0 30 30 

Diplodus puntazzo 18 - 320 28,70,6 38 22 28,80,6 29 29,2 28,1 NA 29 

Diplodus sargus 23 21,70,3 24,71,0 27,60,3 44 11 24,80,3 23 21,2 20,4 25 25 

Diplodus vulgaris 18 18,30,4 13,51,5 21,70,9 25 12 18,80,4 21 13,4 a 18,5 12,9 a 19,1 20 20 

Epinephelus marginatus 45 - 620 55,32,4 73 32 55,62,3 - - 43,8 a 49,1 50 50 

Euthynnus alletteratus - - 35,70,6 - 90 19 35,70,6 20 46,2 a 46,9 47,3 a 56,6 - - 

Lithognathus mormyrus 20 19,50,6 18,11,9 23,62,0 33 12 19,60,6 20 17,1 a 18,1 18,3 a 19,0 20 20 

Loligo vulgaris - - 22,70,2 - 32 2 22,70,2 - - 14,4 a 17,9 18 18 

Mugil cephalus 16 33,72,5 - 33,41,3 47 23 33,51,3 35 24,5 a 35 29 a 35 NA 35 

Mullus surmuletus 11 - 160 19,80,3 29 16 19,70,3 17 15 16,8 20 20 

Oblada melanurus - 18,10,3 15,30,5 - 22 12 17,50,3 - 16,4 17,5 18 18 

Octopus vulgaris3 1kg 1,5kg0,2 1,5kg0,1 1,6kg0,1 3kg 0,5kg 1,541,1 1kg - - 1kg 1kg 

Pagellus acarne 17 160 17,60,5 - 22 2 17,50,4 19 15,8 a 18,0 18,9 a 21,7 20 20 

Pagellus bogaraveo 33 - 16,60,9 - 31 10 16,60,9 33 29,7 a 36,0 29,9 a 40 - - 

Pagellus erythrinus 15 21,33,1 19,40,9 - 44 2 19,60,9 23 14,8 a 16,5 11,5 a 14,2 23 23 

Pomatomus saltatrix - 50,11,8 53,42,4 55,43,1 82 28 52,01,3 38 18,1 a 36,3 17,1 a 37,6 40 40 

Sarda sarda - - 27,01,1 47,36,4 62 19 27,61,1 37 - 21,3 a 22,5 40 40 
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Espècies 
Tmin 

legal1 
Tmitjana Cos 

Tmitjana 

Emb 
Tmitjana Sub 

Talla 

màx. 

Talla 

min. 
Tmitjana 

Tmin 

Guia 

PMR2 

L50M3 L50F3 

Tmin 

R.nor

d 

Tmin 

ICATM

AR 

Sciaena umbra - - - 37,61,2 51 27 37,61,2 30 25,4 29,9 30 30 

Scomber scombrus 18 - 22,50,3 - 38 13 22,50,3 29 23,2 23,4 28 28 

Scorpaena scrofa - 160 30,82,3 23,77,2 49 14 29,62,1 13 21,0 19,0 20 20 

Sepia officinalis - 17,80,7 17,40,1 18,70,6 30 0 17,60,2 - 10,3 12,0 12 12 

Seriola dumerili - 41,63,0 32,70,7 41,10,8 69 19 34,90,6 - 83,0 a 93,7 80,0 a 95,3  - - 

Serranus cabrilla - 16,40,3 18,90,2 - 25 13 18,70,2 18 10 a 14 9,9 18 14 

Serranus scriba - 17,31,3 18,20,2 - 20 14 18,20,2 17 - > 9,3 18 18 

Sparus aurata 20 27,70,5 20,70,5 34,20,8 47 12 26,10,4 33 29,1 a 32,6 34,8 30 30 

Sphyraena sphyraena - 46,82,4 54,92,7 64,22,4 80 29 55,11,8 30 - 27,6 a 30,0 60 60 

Sphyraena viridensis - 57,04,9 59,93,3 63,91,8 72 42 61,11,7 55 28 – 30 a 59,5 33-36 a 62,5 60 60 

Thunnus alalunga* - - 62,94,8 - 92 24 62,94,8 90  55 a 90 NA * 

Thunnus thynnus* 115 - 125,83,2 - 166 80 125,83,2 -   NA * 

Trachinotus ovatus - 39,51,8 35,06,7 - 62 18 38,81,8 30 29,1 30,9 NA 31 

Trachinus araneus - 18,31,2 16,70,7 - 33 15 16,90,6 14 - 14,3 NA 15 

Trachinus draco - 17,60,5 17,30,5 - 30 12 17,40,4 15 - 18,2 a 20,0 NA 20 

Trachurus 

mediterraneus 
15 - 20,10,8 - 

30 10 20,10,8 
20 15,7 15,7 a 19,1 

20 20 

Trachurus trachurus 15 17,60,4 18,10,3 - 29,5 0 18,00,2 21 - 16,1 a 17,6 20 20 

Xyrichtys novacula - - 12,80,2 - 18 11 12,80,2 15 - 12,6 15 15 

Espècies potencials a discutir         

Conger conger - - 860 - 86 86 86 120 - 200  - - 

Helicolenus 

dactylopterus 

- - 22,71,7 - 30 15 22,71,7 32 
13,0 14,5 a 36,5 

- - 

Labrus mixtus - - - - - - - 16 25,2 a 29 15,2 a 19 16 16 

Labrus viridis - - - - - - - 27 - - 30 30 

Lichia amia - 200 520 870 87 12 5319,3 - - - 80 80 

Pagrus pagrus 18 - 20,10,7 - 22 16 20,10,7 31 36,0 31,3 30 30 

Phycis phycis - - 170 - 17 17 170 - 33,0 30,9 35 35 

Scomber colias 18 - 20,22,5 - 38 12 20,22,5 26 20,8(atl) 21,1(atl) 28 28 

Zeus faber - - - - - - - 36 - 31,0 a 37,0 37 37 
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Umbrina cirrosa - 37,61,7 33,60,8 - 42 28 36,11,2 35 - 35 a 37 NA 37 

1Talles mínimes legals de referència a efectes de conservació del reglament EU i del BOE núm.16 (2006) 
2Guia ICATMAR d’espècies de la Pesca Recreativa a la Costa Catalana, L50 fa referència a la talla de primera maduresa tret de la guia publicada el 2020 

(https://agricultura.gencat.cat/ca/detalls/Publicacio/2020-Guia-despecies.-La-pesca-recreativa-a-la-costa-catalana) 
* Espècie amb legislació pròpia 
3Unificar criteris pel sector de pesca recreativa i de pesca comercial artesanal. 
 



 

  

Taula 3. Proposta d’època de veda. Espècies de la Taula 1 ordenades per ordre alfabètic a la zona centre i sud de Catalunya (port de Blanes fins el riu 

Sènia) per sobre N>20 per les modalitats de pesca des de costa i embarcació i per sobre de N>10 per la pesca submarina, durant el període 2020-2024. 

La taula està organitzada amb 3 grans columnes on contenen els 12 mesos de l’any. La primera gran columna indica els mesos de cada espècie amb 

l’època de posta extreta de la bibliografia, on les cel·les de color gris mostren els mesos de l’època reproductiva i les cel·les de color negre mostren els 

pics de reproducció. En la segona gran columna es mostren les vedes vigents a la resolució de del nord. A la darrera columna s’ha recopilat la proposta 

elaborada per ICATMAR. Les espècies amb la lletra “negreta”, són les espècies no presents a la resolució del nord. 

 ÈPOCA DE POSTA (referències) RESOLUCIÓ ZONA NORD1 PROPOSTA (ICATMAR) 

Espècies G F M A M J J A S O N D G F M A M J J A S O N D G F M A M J J A S O N D 

Boops boops                                     

Chelon labrosus                                     

Coryphaena hippurus2                                     

Dentex dentex                                     

Dicentrarchus labrax                                     

Diplodus annularis                                     

Diplodus cervinus                                     

Diplodus puntazzo                                     

Diplodus sargus                                     

Diplodus vulgaris                                     

Epinephelus marginatus                                     

Euthynnus alletteratus                                     

Lithognathus mormyrus                                     

Loligo vulgaris                                     

Mugil cephalus                                     

Mullus surmuletus                                     

Oblada melanurus                                     

Octopus vulgaris3                                     

Pagellus acarne                                     

Pagellus bogaraveo                                     

Pagellus erythrinus                                     

Pomatomus saltatrix                                     
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Sarda sarda                                     

Sarpa salpa                                     

Sciaena umbra                                     

Scomber scombrus                                     

Scorpaena scrofa                                     

Sepia officinalis                                     

Seriola dumerili                                     

Serranus cabrilla                                     

Serranus scriba                                     

Sparus aurata                                     

Sphyraena sphyraena                                     

Sphyraena viridensis                                     

Thunnus alalunga*                                     

Thunnus thynnus*                                     

Trachinotus ovatus                                     

Trachinus araneus                                     

Trachinus draco                                     

Trachurus mediterraneus                                     

Trachurus trachurus                                     

Xyrichtys novacula                                     

Espècies potencials a discutir 

Conger conger                                     

Helicolenus dactylopterus                                     

Labrus mixtus                                     

Labrus viridis                                     

Lichia amia                                     

Pagrus pagrus                                     

Phycis phycis                                     

Scomber colias                                     

Zeus faber                                     

Umbrina cirrosa                                     
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1RESOLUCIÓ ARP/3253/2024, de 10 de setembre, per la qual es fixen les talles mínimes de captura, quotes i vedes d'aplicació a la pesca marítima 

recreativa a les aigües interiors del litoral de les comarques de Girona per al període 2024-2026. 

2This Article applies to all commercial pelagic fishing activities by Union fishing vessels targeting common dolphinfish (Coryphaena hippurus) by using fish 

aggregating devices (FADs) in the Mediterranean Sea. It also applies to recreational fisheries of common dolphinfish in the Mediterranean Sea.  

3Unificar criteris de veda pel sector de pesca recreativa i de pesca comercial artesanal. 

*Anexo II del Real Decreto 347/2011, de 11 de marzo, por el que se regula la pesca marítima de recreo en aguas exteriores. Para el caso del atún rojo 

(Thunnus thynnus) la veda corresponde al periodo del 15 de octubre al 15 de junio. En caso de captura accidental suelta de ejemplares. De 16 junio al 14 de octubre 

captura y suelta. En caso de muerte accidental un ejemplar máximo a bordo y desembarque y declaración de la pieza entera. 
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Taula 4. Proposta de límit màxim de captura per espècie i pescador. Es presenten les espècies treballades a la Taula 1 ordenades per ordre alfabètic a la 

zona centre i sud de Catalunya (port de Blanes fins el riu Sènia) per sobre N>20 per les modalitats de pesca des de costa i embarcació i per sobre de 

N>10 per la pesca submarina, durant el període 2020-2024. Es mostra el recull d’informació per establir els bag límits de les espècies de la zona centre i 

sud. El valor IUCN (extret de la RedList), el número de pescadors totals (NPR totals), el número de pescadors (NPR amb Cmàx.), la captura màxima diària 

per pescador (Cmàx.dia PR), la mitjana de captura per pescador (Cmitjanase), els bag limits vigents a la resolució del nord, i la proposta de bag limits 

d’ICATMAR. Les espècies amb la lletra “negreta”, són les espècies no presents a la resolució del nord. 

Espècies       IUCN NPR totals 
NPR amb 

Cmàx. 

Cmàx. Dia 

PR 
Cmitjana 

Bag limit R. 

nord 

Bag limit 

ICATMAR 

Boops boops LC Estable 53 1 10 30,5 - - 

Chelon labrosus NT Decreixent 14 1 3 10,2 NA 1 

Coryphaena hippurus LC Estable 62 4 3 20,1 5 5 

Dentex dentex VU Decreixent 69 3 2 10,1 2 2 

Dicentrarchus labrax NT Decreixent 143 1 4 10,1 3 3 

Diplodus annularis LC Estable 127 2 6 20,2 - - 

Diplodus cervinus LC Decreixent 21 1 2 10,1 3 3 

Diplodus puntazzo LC - 44 3 2 10,1 NA 1 

Diplodus sargus LC Estable 456 1 5 20,1 6 6 

Diplodus vulgaris LC Estable 56 1 3 10,1 - - 

Epinephelus marginatus LC - 22 1 2 10,1 2 2 

Euthynnus alletteratus LC Estable 492 1 20 50,3 5 5 

Lithognathus mormyrus LC Estable 74 3 3 10,1 7 7 

Loligo vulgaris - - 350 1 16 40,3 10 10 

Mugil cephalus LC Decreixent 23 3 2 10,1 NA 1 

Mullus surmuletus LC Estable 71 1 8 20,3 - - 

Oblada melanurus LC - 68 1 6 20,2 - - 

Octopus vulgaris - - 125 1 5 10,1 - - 

Pagellus acarne LC Estable 83 1 10 50,6 - - 

Pagellus bogaraveo LC Estable 32 1 12 51,8 5 5 

Pagellus erythrinus LC Estable 62 1 5 20,2 5 5 

Pomatomus saltatrix NT Decreixent 92 2 3 10,1 2 2 

Sarda sarda LC Estable 102 1 25 30,8 5 5 
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Espècies       IUCN NPR totals NPR 
Cmàx.dia 

PR 
Cmitjana 

Bag limit R. 

nord 

Bag limit 

ICATMAR 

Sciaena umbra VU Decreixent 27 1 3 20,1 2 2 

Scomber scombrus LC Creixent 275 2 12 30,3 - - 

Scorpaena scrofa LC - 30 6 3 20,2 3 3 

Sepia officinalis LC - 536 1 19 30,2 15 15 

Seriola dumerili LC - 264 1 9 20,1 3 3 

Serranus cabrilla LC Estable 274 1 19 70,8 - - 

Serranus scriba LC Estable 40 1 18 52,4 - - 

Sparus aurata LC Estable 417 1 11 20,1 5 5 

Sphyraena sphyraena LC Estable 41 5 2 10,1 3 3 

Sphyraena viridensis LC Creixent 28 1 3 10,1 3 3 

Thunnus alalunga* LC Decreixent 20 1 3 20,2 NA 3 

Thunnus thynnus* LC - 55 1 6 10,1 NA * 

Trachinotus ovatus LC - 33 3 2 10,1 NA 1 

Trachinus araneus LC - 37 1 23 42,4 NA 4 

Trachinus draco LC - 127 1 11 20,3 NA 2 

Trachurus mediterraneus LC Estable 38 1 10 30,6 - - 

Trachurus trachurus LC Estable 265 1 15 40,4 - - 

Xyrichtys novacula LC - 136 1 30 112,1 - - 

Espècies potencials a discutir  

Conger conger LC Creixent 1 1 1 1 1 1 

Helicolenus dactylopterus LC - 14 1 8 7 5 5 

Labrus mixtus LC Estable  - - - 2 2 

Labrus viridis VU Decreixent  - - - 1 1 

Lichia amia LC - 3 3 1 1 1 1 

Pagrus pagrus LC Estable 10 2 3 20,3 4 4 

Phycis phycis LC - 5 1 5 5 4 4 

Scomber colias LC - 10 2 3 20,4 - - 

Zeus faber LC - - - - - 2 2 

Umbrina cirrosa VU Decreixent 13 2 2 20,1 NA 2 
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* Espècie amb legislació pròpia. Anexo II del Real Decreto 347/2011, de 11 de marzo, por el que se regula la pesca marítima de recreo en aguas exteriores. 

Para el caso del atún rojo (Thunnus thynnus) la veda corresponde al periodo del 15 de octubre al 15 de junio. En caso de captura accidental suelta de ejemplares. De 

16 junio al 14 de octubre captura y suelta. En caso de muerte accidental un ejemplar máximo a bordo y desembarque y declaración de la pieza entera. 
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ANNEX 

Taula A1. Llistat bibliogràfic de les talles de L50 (talla de primera maduresa) i època de reproducció 

per espècie (s’inclouen sols les espècies tractades a aquest informe).  

 

Espècies L50 

Mascles 

L50 

Femelles 

Referències L50 Referències cicles de 

reproducció 

Boops boops 13,3 12,9 a13,8 (Soykan et al., 2015) (Soykan et al., 2015) 

Coris julis 13,2 13,2 (Alonso-Fernández et al., 2011) (Alonso-Fernández et al., 2011) 

Conger conger - 200  (Correia et al., 2009)  

Chelon auratus - -  (Tsikliras et al., 2010) 

Chelon labrosus 29,5 29,5 a 35,5 (Mazzola y Montalto., 2003)  

Coryphaena hippurus 58,9 62,5 (Massutí et al., 1997) (Massutí et al., 1997) 

 61,8 54,5 (Gatt et al., 2015)  

Dentex dentex 33,3 a 52 34,6 (Tsikliras et al., 2014) (Tsikliras et al., 2014) 

Dicentrarchus labrax 30,1 23,5 (Kara, 1997) (Kara, 1997) 

Diplodus annularis 10,5 10 (Mouine et al., 2012) (İlkyaz et al., 2018) 

 10,2 9,7 (Alonso-Fernández et al., 2011)  

Diplodus cervinus - 25 (Tsikliras et al., 2014)  

Diplodus puntazzo 29,2 28,1 (Pajuelo et al., 2008) (Aydın, M. et al., 2022) 

Diplodus sargus 21,2 20,4 (Mouine et al., 2012) (İlkyaz et al., 2018) 

Diplodus vulgaris 13,4 12,9 (Soykan et al., 2015) (İlkyaz et al., 2018) 

 17,6 17,1 (Mouine et al., 2012)  

Epinephelus marginatus 43,8 a 49,1 47,0 a 57,0 (Reñones et al., 2010) (Reñones et al., 2010) 

Euthynnus alletteratus 46,2 47,3 (Macías et al., 2006) (Macías et al., 2006) 

 46,9 49,1 (Tsikliras et al., 2014)  

Lichia amia 13 25,2 a 36,5 (Muñoz et al., 2010) (Muñoz et al., 2010) 

  14,5   

Lithognathus mormyrus 18,1 19,0 (Alós et al., 2009) (Monteiro et al., 2010) 

 17,1 18,3 (Monteiro et al., 2010)  

Loligo vulgaris - 14,4 (Moreno et al., 2005) (Moreno et al., 2005) 

  17,9 (Tsikliras et al., 2014)  

Mugil cephalus 24,5 a 35 29 a 35 (McDonough et al., 2005) (López et al., 2012) 

Mullus surmuletus 15 16,8 (Refiones et al., 1995) (Refiones et al., 1995) 

Oblada melanurus 16,4 17,5 (Pallaoro et al., 1998) (Cetinic et al., 2002) 

Octopus vulgaris - -   

Pagellus acarne 15,8 19,4 (Soykan et al., 2015) (Ilkyaz et al., 2018) 

 18,0 21,7 (Di Maio et al., 2020)  

Pagellus bogaraveo 29,7 a 36,0 29,9 a 40 (Mytilineou et al., 2013) (Mytilineou et al., 2013) 

Pagellus erythrinus 14,8 14,2 (Tsikliras et al., 2014) (Fahmy S., 2022) 

 16,5 11,5 (Fahmy S., 2022)  

Pomatomus saltatrix 18,1 17,1 (Yildiz et al., 2020)  

 36,3 37,6 (Sabatés et al., 1993)  

Sarda sarda - 21,3 a 22,5 (Macías et al., 2006) (Macías et al., 2006) 

Sciaena umbra 25,4 29,9 (Tsikliras et al., 2014) (Grau et al., 2009) 

Scomber scombrus 23,2 23,4 (Aiatt et al., 2020) (Aiatt et al., 2020) 

Scorpaena scrofa 21,0 19,0 (Tsikliras et al., 2014) (Tsikliras et al., 2014) 
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Espècies L50 

Mascles 

L50 

Femelles 

Referències L50 Referències cicles de 

reproducció 

Sepia officinalis 10,3 12,0 (Duysak et al., 2013) (Duysak et al., 2013) 

Seriola dumerili 83 80 (Corriero et al., 2021) (Corriero et al., 2021) 

Serranus cabrilla 10 a 18 9,9 (Tuset M. V. et al., 2003) (İlkyaz et al., 2018) 

Serranus scriba - >9,3 (Alonso-Fernández et al., 2011) (Compaire et al., 2021) 

Sparus aurata 32,6 34,8 (Tsikliras et al, 2014) (Chaoui et al., 2006) 

 29,1 - (Chaoui et al., 2006)  

Sphyraena sphyraena 
- 27,6 a 30,0 (Kadison et al., 2010) 

(Lloret et al., 2011) 

(Nikiforidou, V. et al., 2024) 

Sphyraena viridensis 59,5 62,5 (Tsikliras et al., 2014) (Tsikliras , 2014) 

Trachinotus ovatus 29,1 30,9 (Villegas-Hernández et al. ,2016) 

(Rodriguez-Garcia et al., 2024) 

(López et al., 2012) 

Trachinus araneus - 14,3   

Trachinus draco - 18,2 a 20,0 (García-Fernández et al., 2024) (López et al., 2012) 

Trachurus mediterraneus 15,7 15,7 (Rodríguez-Castañeda et al., 2022) (Rodríguez-Castañeda et al., 2022) 

Trachurus trachurus - 16,1 (Ferreri et al., 2019) (Ferreri et al., 2019) 

 - 17,6 (Rodríguez-Castañeda et al., 2022)  

Umbrina cirrosa - 35 a 37  (Chaves et al., 2017) 

Xyrichtys novacula - 12,6 (Tsikliras et al., 2014) (Alós et al., 2012) 

Zeus faber - 31 a 37 (Tsikliras et al., 2014) (Akyol, 2001) 



 

  

Taula A2. Taula consensuada en la reunió del 3 d’Abril del 2025 conjuntament amb tots els membres de la taula de cogestió de la PMR. Aquesta taula 

està subjecte a canvis, segons es decideixi a les pròximes reunions de comitè.  
 

   VEDES BIOLÒGIQUES 

Espècies 
Talla mínima de 

captura (LT, cm) 

Captura màx. per 

llicència (ind./dia) 
G F M A M J J A S O N D 

Boops boops 14 _   
          

Conger conger _ 1   
          

Chelon auratus 35 _   
          

Chelon labrosus 35 _   
          

Coryphaena hippurus _ 5                      
Dentex dentex 40 2   

          
Dicentrarchus labrax 40 3       

          
Diplodus annularis 15 _   

          
Diplodus cervinus 30 3  

           
Diplodus puntazzo 30 3  

           
Diplodus sargus 25 6  

           
Diplodus vulgaris 20 _  

           
Epinephelus marginatus 50 2  

              
Euthynnus alletteratus _ 5  

           
Lichia amia 80 1                
Lithognathus mormyrus 20 7  

           
Loligo vulgaris 18 10  

           
Mugil cephalus 35 _  

           
Mullus surmuletus 20 _  

           
Oblada melanurus 18 _  

           
Octopus vulgaris 1kg _  

               
Pagellus acarne 20 _  

           
Pagellus bogaraveo _ 5  

           



 

 

Pagellus erythrinus 23 5  
           

Pomatomus saltatrix 40 2  
           

Sarda sarda 40 5  
           

Sciaena umbra 30 2  
             

Scomber scombrus 28 _  
           

Scorpaena scrofa 20 3  
           

Sepia officinalis 12 15  
           

Seriola dumerili _ 3  
              

Serranus cabrilla 14 _  
           

Serranus scriba 18 _  
           

Sparus aurata 30 5  
           

Sphyraena sphyraena 60 3             
Sphyraena viridensis 60 3             
Trachinotus ovatus 30 5             
Trachinus araneus 18 4             
Trachinus draco 18 4             
Trachurus mediterraneus 20 _  

           
Trachurus trachurus 20 _  

           
Umbrina cirrosa 35 2         

     
Xyrichtys novacula 15 _  

           
Zeus faber 37 2               

Elasmobranquis Prohibides              

 


